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De ta maison

Quel est le potentiel Feng Shui de ta maison ?

TEST FENG SHUI
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Votre chambre vous semble-t-elle être un véritable cocon de régénération, ou vous
arrive-t-il de vous réveiller régulièrement fatigué(e), avec la sensation de n’avoir
pas vraiment récupéré ?

OUI NON

L'objectif de ce test est simple : observer en toute sérénité si votre maison vous soutient

réellement au quotidien.

Prenez un instant pour vous et laissez-vous guider par les questions. Accueillez vos

réponses avec bienveillance, sans aucun jugement : il ne s'agit pas de chercher des erreurs,

mais simplement de poser un regard neuf sur votre lieu de vie.

Et gardez précieusement à l'esprit que tout lieu est perfectible, et que chaque espace porte

en lui le potentiel d'évoluer vers plus d'harmonie.

Bienvenue dans  votre  test  d 'auto-évaluat ion

TEST FENG SHUI

Quand vous franchissez le pas de votre porte le soir, ressentez-vous un
soulagement immédiat, ou votre domicile prolonge-t-il la tension et la fatigue
accumulées à l'extérieur ?

Avez-vous l'impression que votre logement soutient votre vitalité au quotidien, ou
ressentez-vous parfois une lourdeur ou un manque de tonus inexpliqué lorsque
vous y passez beaucoup de temps ?

Avez-vous le sentiment que certains de vos projets professionnels ou
personnels piétinent, comme si une forme d'inertie invisible vous freinait au
quotidien ?

Y a-t-il des zones ou des pièces chez vous que vous évitez inconsciemment, ou
des espaces où le désordre s'accumule systématiquement quoi que vous
fassiez ?

 Parvenez-vous à vous concentrer et à prendre des décisions avec clarté chez
vous, ou votre esprit a-t-il tendance à se disperser dès que vous vous posez
chez vous ?

Votre espace de vie favorise-t-il les échanges apaisés et la convivialité, ou
observez-vous des zones précises où le ton monte plus facilement ou où les
tensions émergent ?

Ressentez-vous que votre habitat enveloppe et soutient votre vie relationnelle
ou affective, ou vous y sentez-vous parfois isolé(e) ou décalé(e) ?



Si votre maison pouvait parler, diriez-vous qu'elle reflète là où vous en êtes
aujourd'hui, ou raconte-t-elle encore une étape de votre vie passée que vous
cherchez à dépasser ?

OUI NON
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Globalement, sentez-vous que votre lieu de vie est un véritable allié qui vous
propulse vers vos aspirations, ou simplement un toit au-dessus de votre tête ?

Si votre maison pouvait parler, diriez-vous qu'elle reflète là où vous en êtes
aujourd'hui, ou raconte-t-elle encore une étape de votre vie passée que vous
cherchez à dépasser ?

Si certaines de ces questions continuent de résonner en vous dans les heures ou les jours qui
viennent, c'est simplement que votre lieu de vie cherche à attirer votre attention.
Lorsqu'un lieu bénéficie d'un Feng Shui favorable, l'énergie y est fluide : il soutient naturellement
vos projets, préserve votre sommeil et apporte une sensation de clarté et d'apaisement.

En revanche, lorsque des tracas, des blocages ou une fatigue inexpliquée deviennent
répétitifs et ont tendance à s'amplifier dans le temps, ce n'est rarement un hasard. C'est le
signe que l'énergie du lieu entre en friction avec la vôtre. Dans ce cas, cela vaut la peine
d'investiguer plus loin.

Le Feng Shui n'est pas une affaire de décoration, c'est l'art d'identifier ce que votre espace
exprime pour lui redonner son rôle premier : être votre plus grand allié au quotidien. Laissez
mûrir ces observations à votre rythme...

Vous sentez-vous pleinement ancré(e) et en sécurité dans chaque espace de
votre domicile, ou subsiste-t-il une sensation de flottement ou d'inconfort dans
certaines pièces ?



Nous voici arrivés au terme de ce test Feng Shui. Vous possédez désormais une nouvelle clé de
lecture sur votre habitat et sa capacité à faire entrer plus d’harmonie, de réussite et de bien-être
dans votre vie.
Pour Grand Maître Yap Cheng Hai, l’un des secrets du bonheur résidait dans cette formule :
« Être heureux, c’est tellement simple : ne comparez pas, n’admirez pas, n’enviez pas. Souvenez-
vous de partager… ne rien donner, c’est ne rien avoir. »

Et maintenant ?

Lorsqu'un lieu bénéficie d'un Feng Shui favorable, l'énergie y est fluide : il soutient naturellement
vos projets, préserve votre sommeil et apporte une sensation de clarté et d'apaisement.
En revanche, lorsque des tracas, des blocages ou une fatigue inexpliquée deviennent répétitifs et
ont tendance à s'amplifier dans le temps, c'est le signe que l'énergie du lieu entre en friction avec
la vôtre.

Si ce test vous a aidé à faire de premières prises de conscience et que vous souhaitez aller plus
loin pour :

Activer le potentiel énergétique de votre logement actuel
Valider le choix de votre prochaine maison ou appartement
Vérifier l’implantation de votre projet de construction
Optimiser un espace de travail performant et énergisant

Passez à l'action

Vous souhaitez faire le point sur votre situation, échanger sur vos ressentis et découvrir la
démarche la plus adaptée à votre lieu de vie ?
Demandez votre appel découverte offert (45 min à 1 h) :

N'hésitez pas à me laisser un message vocal ou un sms avec vos coordonnées et vos disponibilités si je
suis en consultation : je vous rappellerai avec grand plaisir pour convenir ensemble d'un moment
d'échange privilégié.
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